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INDICAGAO N° 118/2026

Referéncia: Solicita da Gestao Municipal a criagdo no Municipio de Rio Largo de um
Centro Integrado de combate e prevencao ao suicidio e autolesio.

Excelentissimo Senhor Presidente da Camara Municipal de Rio Largo/AL, o vereador
signatario com assento nesta Casa Legislativa, e no uso da atribui¢éo conferida pelo artig_o
103 do Regimento Interno, solicita a Vossa Exceléncia, que ap6s ouvido o Plenario, seja
encaminhada a presente Indicagédo ao dignissimo Prefeito Pedro Carlos, solicitando da
Gestao Municipal a criagdo no Municipio de Rio Largo de um Centro Integrado de combate
e prevencao ao suicidio e autolesao, pelas razdes expostas a seguir:

JUSTIFICATIVA

A presente indicag&o tem por objetivo sugerir ao Poder Executivo Municipal a implantagdo
de um Centro de Combate e Prevengdo ao Suicidio e a Autolesdo, como resposta a crescente
demanda por politicas pblicas voltadas & satide mental no municipio de Rio Largo/AL, uma vez
que nos uitimos anos, tem-se observado o alarmante aumento de casos de depressdo, ansiedade,
autoleséo e suicidio, especialmente entre jovens e adolescentes. A pandemia da COVID-19
agravou ainda mais esse cenadrio, deixando sequelas emocionais profundas em diversos
segmentos da populagéo. O impacto na saide mental exige atencédo imediata por parte dos
gestores publicos.

A Organizagéo Mundial da Satde (OMS) reconhece o suicidio como uma questdo de salde
publica, sendo uma das principais causas de morte entre pessoas de 15 a 29 anos. Estima-se
que, para cada suicidio consumado, haja ao menos 20 tentativas, o que reforca a necessidade de
agdes preventivas e de acolhimento psicolégico constante. :

A criagdo de um centro especializado permitira ao municipio oferecer:

 Atendimento psicolégico e psiquiatrico gratuito a populagio;

 Programas de escuta qualificada e acolhimento emocional:

e Acdes educativas nas escolas e nas comunidades; o 7
Capacitagédo de profissionais da satide e da educacéo para identificar sinais de risco;

» Encaminhamento para redes de apoio e tratamento continuo.

Além disso, o Centro podera funcionar em parceria com instituices como o CAPS,
universidades, igrejas, ONGs e entidades como o CWV (Centro de Valorizagdo da Vida),
fortalecendo uma rede de protecio social e emocional para pessoas em situagdo de
vulnerabilidade.

Pelas Razbes expostas, que justificam a presente Indicacdo, antecipo agradecimentos aos
meus pares que se dispuserem a aprovar esta proposi¢éo, e ao Prefeito Pedro Carlos que
certamente pela atengdo primordial com a vida, dara agilidade e adotard as providéncias
necessarias para a efetivacdo dessa medida.

Sala das Sessdes, 26 de agosto de 2026.
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